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夏本番、 
事前準備で 

暑さに負けるな！ 

＞水分補給って大切！ 

年を重ねると暑さを感じにくく、喉の

渇きを感じにくくなる人が多くなるそう

で、喉が渇く前の水分補給が大切になり

ます。こうせいみなとには高齢の方も多

く、この時期は熱中症になるリスクが高

い！ということで、つめた～い麦茶ポッ

トをホールに常設し、水分、ミネラルの補

給を促進促進。 

今年の夏も暑い！ 

冷たい麦茶で 

乗り切ります！ 

＞夏物衣類揃えました！ 

夏本番のちょっと前、毎年この季節に

なると、こうせいみなとでは季節にあっ

た服装を揃えるべく、夏物衣料購入の行

事を行います。今年も利用者と一緒に近

隣の商店へ行き、季節にあった服をあれ

でもないこれでもないと悩み、楽しみな

がら購入することができました。 

夏本番！ 

涼しい服で 

オシャレに夏を 

楽しもう。 

 



 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～2 月の節句・節分～ 

２月には毎年恒例の節分行事を行って

おり、今年もこうせいみなとには体格の

良い鬼が二人も来訪しました。その鬼め

がけ「鬼は外、福は内」と利用者職員総出

で豆を投げ、今年も立派な体格の鬼２匹

と厄を祓うことができました。 

鬼も厄も祓えてめでたしめでたし。 

今年も福が舞い込みますように。 

＜ 少し遡って 2～3 月のご報告 ＞ 

～消防署員立会避難訓練～ 

一年の防災訓練の締めくくりとして、今年も 3 月に消防署職員立ち会いのもと訓

練を行いました。こうせいみなとでは避難訓練を毎月行っているのですが、消防署

職員立ち会いのもと行う訓練は緊張感がひと味違います。職員も利用者もピリッと

し、いつもとは違う良い意味で緊張感のある雰囲気。そんな訓練の様子をプロフェ

ッショナルな消防署職員目線で確認して貰うことで、新たな気づき、改善点などを

見つけることができ、今回の訓練も色々と学びのある訓練になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～地域貢献活動（缶回収）～  

近隣にある田中小学校にて子ども会が空き缶回収を行っているという情報が入り、

地域の活動に協力しなくてはと今年度より空き缶の提供を行うようになりました。と

言うのも、こうせいみなとの施設内には自動販売機を置いてあり、この暑い夏に手軽

に飲料を買えるので利用者、職員ともに重宝している反面、毎週のようにゴミ箱は空

き缶で満杯になります。その 

空き缶が役に立つならと、小 

さなことかもしれませんが、 

協力させて頂いています。 

 ＜ 少し遡って 4～６月のご報告 ＞ 

～救命講習会～ 

こうせいみなと内で救命が必要なことが起こって欲しくはないというのが本音で

すが、そういった有事は必ず来るとも考えています。当たり前ですが、事故や災害は

予見できないものが多く、その際にできる限り冷静に対応できるよ 

う、５月に職員で訓練を行いました。倒れている利用者がいる想定で意識や呼吸の確

認、胸骨圧迫や AED の使用など、看護師や応急救護普及員などの知識を基に施設全

体で救命知識や技術を底上げできるよう取り組んでいます。 



 

  

 

 

 

    

 

 

 

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【理念】 

１．利用者一人ひとりの人格・人権を尊重し、自立支援を旨として社会福祉の増進に努めます。 

２．利用者本位の立場に立ち、常に笑顔でサービス提供し、顧客満足を追求します。 

３．「福祉の情報発信源」「地域交流の場」として地域福祉の拠点となり、社会貢献に尽くします。 

【基本方針】 

１．積極的な情報公開を行い、透明性のある運営を行います。 

２．法令遵守に徹し、個人情報保護に努めます。 

３．職員は常に目標・ビジョンを持ち、継続的に業務改善に真摯に取り組み、自己改革・ 

自己実現を目指します。 

４．社会福祉法人としての専門性を生かし、常に「well being」を実践しつづけます。 

 

 

 

 

 

  

 

法人の理念と基本方針について 

発行・編集人 

社会福祉法人みなと寮 

救護施設 こうせいみなと 

編集・発行 こうせいみなと広報誌担当 

令和 7 年 8 月発行 

社会福祉法人みなと寮の情報公開 

※社会福祉法人みなと寮ホームページ http://www.minatoryo.or.jp/ 

※救護施設 こうせいみなとホームページ http://kouseiminato.jp/ 

法人ホームページより法人内各施設のホームページがご覧になれます。 

 

こうせいみなと ０６－６５７３－５５７５    ※福祉相談の方もご連絡下

さい。 

～７月以降の行事のお知らせ～ 

＞林間学校（おごと温泉） 

 毎年恒例の林間学校の行先が滋賀県に決まりました。今年も職員一同、参加した利

用者が色々と学べる楽しい旅行にできたらと企画しています。 

＞プロ野球観戦 

 かねてより利用者からの希望が多かったプロ野球観戦。せっかく施設の近く、大

阪市西区に京セラドームがあるので、ちょっと足を伸ばしてみようと企画中です。 

＞日帰りレクリエーション 

 温泉って気持ちいいですよね。利用者の中には大きなお風呂が好きという人が多

いので、今年は地域のスーパー銭湯で大きなお風呂を楽しもうと考えています。 


